
kg lbs cm ft cm in cm in
3XS < 45 < 100 < 155 < 5’1” < 75 < 30 < 80 < 32
XXS < 55 <120 < 160 < 5’3” < 85 < 34 < 90 < 36
XS < 55 <120 < 165 < 5’5” 70-90 27-36 < 95 < 38
S 50-70 110-155 165-175 5’5”-5’9” 75-95 29-38 85-105 33-41
M 60-80 130-175 165-180 5’5”-5’11” 90-115 36-45 95-115 38-45
L 70-90 155-200 170-185 5’7”-6’1” 100-120 39-47 105-120 41-47

XL > 80 > 175 > 180 > 5’11” > 110 > 43 > 120 > 47

GUARDIAN ERGOTRIM (417105)

kg lbs kg lbs N
(EN 1809:2014) kg lbs

XS 4,9 10,8 14,1 31 130 4 9
S 4,9 10,8 15,5 34 150 4 9
M 5,1 11,2 18,8 41 180 6 13
L 5,2 11,4 20,4 45 200 6 13

XL 5,4 11,9 23,9 53 230 6 13

GRACE ERGOTRIM (417106)

kg lbs kg lbs N
(EN 1809:2014) kg lbs

XXS 4,8 10,5 14,7 32 140 4 9
XS 4,9 10,8 14,7 32 140 4 9
S 4,9 10,8 14,7 32 140 4 9
M 5,1 11,2 14,7 32 140 6 13
L 5,2 11,4 17,8 39 170 6 13

ROCK PRO (417107)

kg lbs kg lbs N
(EN 1809:2014) kg lbs

XS 3,0 6,7 14,7 32 140 4 9
S 3,1 6,8 15,7 34 150 4 9
M 3,3 7,2 16,6 36 160 6 13
L 3,4 7,5 20,6 45 200 6 13

XL 3,45 7,6 23,7 52 230 6 13

ROVER PRO DC (417366)

kg lbs kg lbs N
(EN 1809:2014) kg lbs

XXS 3,1 6,8 14,2 31,3 140 4 9
XS 3,1 6,8 14,2 31,3 140 4 9
S 3,2 7,0 16 35 150 4 9
M 3,3 7,2 16,3 35,9 160 6 13
L 3,3 7,2 21 46 200 6 13

XL 3,4 7,5 23,5 51,7 230 6 13
2XL 3,4 7,5 24,5 54 240 6 13

ROVER DC (417342)

kg lbs kg lbs N
(EN 1809:2014)

XXS 2,7 5,9 14,2 31,3 140
XS 2,7 5,9 14,2 31,3 140
S 2,9 6,4 16 35 150
M 3,0 6,6 16,3 35,9 160
L 3,0 6,6 21 46 200

XL 3,1 6,8 23,5 51,7 230
2XL 3,1 6,8 24,5 54 240
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KAILA SLS (417363)

kg lbs kg lbs N
(EN 1809:2014) kg lbs

XXS 4,1 9 10,8 24 110 4 9
XS 4,2 9,25 14,1 31 130 4 9
S 4,2 9,25 15,5 34 150 4 9
M 4,4 9,7 18,8 41 180 6 13
L 4,5 9,9 20,4 45 200 6 13

BOLT SLS (417362)

kg lbs kg lbs N
(EN 1809:2014) kg lbs

XS 3,6 7,9 18,5 41 180 4 9
S 3,7 8,1 18,5 41 180 4 9
M 3,7 8,1 18,5 41 180 4 9
L 3,9 8,6 18,5 41 180 6 13

XL 3,9 8,6 18,5 41 180 6 13

PRESTIGE SLS (417224/417225)

kg lbs kg lbs N
(EN 1809:2014) kg lbs

XXS 3,3 7,25 10,8 24 100 4 9
XS 3,4 7,5 12,2 27 120 4 9
S 3,4 7,5 13,8 30 130 4 9
M 3,6 7,9 16 35 150 6 13
L 3,8 8,4 18,3 38 180 6 13

XL 3,9 8,6 20,5 45 200 6 13

MAGELLAN (417226)

kg lbs kg lbs N
(EN 1809:2014) kg lbs

XXS/XS 2,0 4,4 18,5 41 180 4 9
S/M 2,1 4,6 18,5 41 180 4 9
L/XL 2,3 5,0 18,5 41 180 6 13

DRAGON SLS (417223)

kg lbs kg lbs N
(EN 1809:2014) kg lbs

XS 4,2 9,25 14,1 31 130 4 9
S 4,2 9,25 15,5 34 150 4 9
M 4,4 9,7 18,8 41 180 6 13
L 4,5 9,9 20,4 45 200 6 13

XL 4,75 10,5 23,9 53 230 6 13

ROCK (417263)

kg lbs kg lbs N
(EN 1809:2014)

XS 2,6 5,7 14,2 31,3 140
S 2,7 5,9 16 35 150
M 2,8 6,2 16,3 35,9 160
L 2,8 6,3 21 46 200

XL 2,85 6,3 24 52,9 235

EXPLORER (417229)

kg lbs kg lbs N
(EN 1809:2014)

3XS 1,8 4,0 7,8 17 70
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